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Total Total
Clas. Dor. Jinete Caballo Tiempo Recup. Vel.C.Eliminacion
1 16 Llaurado Guiu, Olga Ainhoa le Paladine 04:09:29 00:04:52 14,67
Fase Salida Llegada Control T.Meta T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:00:00 10:40:24 10:42:12 1:40:24 1:42:12 0:01:48 14,68 Km/h
2 11:12:12 12:24:13 12:25:33 1:12:01 1:13:21 0:01:20 14,72 Km/h
3 12:55:33 14:07:45 14:09:29 1:12:12  1:13:56 0:01:44 14,61 Km/h
2 21 Boixader Casals Joan Mont-Mistic 04:09:47 00:04:33 14,65
Fase Salida Llegada  Control T.Meta  T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:00:00 10:40:56  10:42:56  1:40:56 1:42:56 0:02:00 14,57 Km/h
2 11:12:56 12:25:14 12:27:00 1:12:18 1:14:04 0:01:46 14,58 Km/h
3  12:57:00 14:09:00 14:09:47 1:12:.00 1:12:47 0:00:47 14,84 Km/h
3 20 Busoms Armadans, Jordi Flendit * 04:09:52 00:05:26 14,65
Fase Salida Llegada  Control T.Meta T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:00:00 10:40:14  10:42:25 1:40:14 1:42:25 0:02:11 14,65 Km/h
2 11:12:25  12:24:30  12:26:32  1:12:05 1:14:07 0:02:.02 14,57 Km/h
3  12:56:32 14:08:39 14:09:52 1:12:07 1:13:20 0:01:13 14,73 Km/h
4 1 Roige Pastor, Eric Sela 04:16:53 00:12:31 14,25
Fase Salida Llegada Control T.Meta T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:00:00 10:40:00 10:48:01 1:40:00 1:48:01 0:08:01 13,89 Km/h
2 11:18:.01 12:30:13 12:32:18  1:12:12  1:14:17 0:02:.05 14,54 Km/h
3 13:02:18 14:14:28 14:16:53 1:12:10 1:14:35 0:02:25 14,48 Km/h
5 6 Garcia Coll, Paquita Ocume 04:16:55 00:08:38 14,25
Fase Salida Llegada  Control T.Meta T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:00:00 10:43:22  10:48:01 1:43:22 1:48:01 0:04:39 13,89 Km/h
2 11:18:01 12:30:42 12:32:42 1:12:41 1:14:41 0:02:00 14,46 Km/h
3 13:02:42 14:14:56 14:16:55 1:12:14  1:14:13 0:01:59 14,55 Km/h
6 15 Tilaeus Minka Bohemia 04:23:35 00:10:32 13,89
Fase Salida Llegada  Control T.Meta  T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:00:00 10:46:11  10:50:18 1:46:11 1:50:18 0:04:07 13,60 Km/h
2 11:20:18 12:33:22 12:36:30 1:13:04 1:16:12 0:03:08 14,17 Km/h
3 13:06:30 14:20:18 14:23:35 1:13:48 1:17:05 0:03:17 14,01 Km/h
7 4 Francas Boix, Lluis Malta * 04:24:00 00:15:47 13,86
Fase Salida Llegada  Control T.Meta T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:00:00 10:42:20 10:49:16 1:42:20 1:49:16 0:06:56 13,73 Km/h
2 11:19:16 12:32:15 12:35:16 1:12:59 1:16:00 0:03:01 14,21 Km/h
3  13:05:16 14:18:10 14:24:00 1:12:54 1:18:44 0:05:50 13,72 Km/h
8 11 Francas Boix, Jordi Tro de Malanyeu 04:24:02 00:15:56 13,86
Fase Salida Llegada Control T.Meta T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:00:00 10:42:08 10:49:18 1:42:08 1:49:18 0:07:10 13,72 Km/h
2 11:19:18 12:32:17 12:35:10 1:12:59 1:15:52 0:02:53 14,24 Km/h
3 13:05:10 14:18:09 14:24:02 1:12:59 1:18:52 0:05:53 13,69 Km/h
9 17 Serrabassa Fabre, Nuria Marujito 04:24:27 00:15:12 13,84
Fase Salida Llegada  Control T.Meta  T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:.00:00 10:42:13 10:48:53  1:42:13 1:48:53 0:06:40 13,78 Km/h
2 11:18:53 12:31:56 12:36:00 1:13:03 1:17:07 0:04:04 14,00 Km/h
3 13:06:00 14:19:59 14:24:27 1:13:59 1:18:27 0:04:28 13,77 Km/h
10 18 Fabre Casassas Carme Saidr 04:24:31 00:15:06 13,84
Fase Salida Llegada  Control T.Meta  T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:.00:00 10:42:24 10:48:56  1:42:24 1:48:56 0:06:32 13,77 Km/h
2 11:1856 12:31:58 12:36:02 1:13:02 1:17:06 0:04:04 14,01 Km/h
3 13:06:02 14:20:01 14:24:31 1:13:59 1:18:29 0:04:30 13,76 Km/h
11 22 Pacheco Perez Carles Festa 04:24:39 00:14:18 13,83
Fase Salida Llegada  Control T.Meta T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:00:00 10:42:27 10:47:35 1:42:27 1:47:35 0:05:08 13,94 Km/h
2 11:17:35 12:31:53 12:35:52 1:14:18 1:18:17 0:03:59 13,80 Km/h
3  13:05:52 14:19:28 14:24:39 1:13:36  1:18:47 0:05:11 13,71 Km/h
12 13 Closa Palomas, Monica Sky 04:25:16 00:15:38 13,80
Fase Salida Llegada Control T.Meta T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:00:00 10:43:20 10:51:16 1:43:20 1:51:16 0:07:56 13,48 Km/h
2 11:21:16 12:34:37 12:37:24 1:13:21  1:16:08 0:02:47 14,19 Km/h
3 13:.07:24 14:20:21 14:25:16 1:12:57 1:17:52 0:04:55 13,87 Km/h
13 2 Sanchez Perez, Alba Pinxo 04:26:09 00:16:48 13,75
Fase Salida Llegada  Control T.Meta  T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:.00:00 10:43:23 10:50:09  1:43:23 1:50:09 0:06:46 13,62 Km/h
2 11:20:09 12:33:18 12:37:33 1:13:09 1:17:24 0:04:15 13,95 Km/h
3 13:.07:33 14:20:22 14:26:09 1:12:49 1:18:36 0:05:47 13,74 Km/h
14 23 Elizalde Guasch, Silvia Montana 04:27:04 00:21:11 13,70
Fase Salida Llegada Control T.Meta T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 90000 10:41:00 10:52:13  1:41:00 1:52:13 0:11:13 13,37 Km/h
2 11:22:13 12:34:46 12:40:25 1:12:33  1:18:12 0:05:39 13,81 Km/h
3  13:10:25 14:22:45 14:27:04 1:12:20 1:16:39 0:04:19 14,09 Km/h
15 9 Aguilar Toribio, Eva * Pat-Man 04:34:41 00:20:36 13,32
Fase Salida Llegada  Control T.Meta T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:00:00 10:46:42 10:55:26  1:46:42 1:55:26 0:08:44 12,99 Km/h
2 11:25:26 12:39:17 12:44:51 1:13:51  1:19:25 0:05:34 13,60 Km/h
3 13:14:51 14:28:23 14:34:41 1:13:32 1:19:50 0:06:18 13,53 Km/h



Santpedor VC 60 Km

27/06/2009
_Total Total
Clas. Dor. Jinete Caballo Tiempo Recup. Vel.C.Eliminacion
16 24 Bruguera Castells, Jaume * Dolsa 04:36:32 00:21:45 13,24

Fase Salida Llegada Control T.Meta T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:00:00 10:46:08 10:56:23 1:46:08 1:56:23 0:10:15 12,89 Km/h
2 11:26:23 12:40:52 12:47:50 1:14:29 1:21:27 0:06:58 13,26 Km/h
3 13:17:50 14:32:00 14:36:32 1:14:10 1:18:42 0:04:32 13,72 Km/h
17 14 llla Taulats, Ramon Bobo 05:03:50 00:24:42 12,05
Fase Salida Llegada  Control T.Meta  T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:00:00 10:49:44  10:59:40  1:49:44 1:59:40 0:09:56 12,53 Km/h
2 11:29:40 12:49:41 12:57:27 1:20:01 1:27:47 0:07:46 12,30 Km/h
3 13:27:27 14:56:50 15:03:50 1:29:23 1:36:23 0:07:00 11,21 Km/h
18 19 Pares Roura, Gerard * Cara Sucia 03:02:44 00:00:00 0,00NO COM REC
Fase Salida Llegada  Control T.Meta T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:00:00 10:42:11  10:47:45 1:42:11 1:47:45 0:05:34 13,92 Km/h
2 11:17:45 12:30:116  12:32:44  1:12:31  1:14:59 0:02:28 14,40 Km/h
3 0:00:00 0:00:00 0:00:00 0:00:00 0:00:00 0:00:00
19 5 Font Canals, Marta Maver Eina 04:15:08 00:00:00 0,00NO COM REC
Fase Salida Llegada Control T.Meta T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:00:00 10:40:33  10:42:48 1:40:33 1:42:48 0:02:15 14,59 Km/h
2 11:12:48 12:25:17 12:27:48  1:12:29 1:15:.00 0:02:31 14,40 Km/h
3 12:57:48 14:10:40 14:15:08 1:12:52  1:17:20 0:04:28 13,97 Km/h
20 12 Arrieta Carbonell, Marina Zarina 02:57:11 00:00:00 0,00 RETIRADO
Fase Salida Llegada  Control T.Meta  T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:.00:00 10:40:40 10:42:33  1:40:40 1:42:33 0:.01:53 14,63 Km/h
2 11:12:33 12:25:11 12:27:11 1:12:38  1:14:38 0:02:00 14,47 Km/h
21 3 Espinosa Madrofial, Jordi * Nihao 03:07:41 00:00:00 0,00 TROTE
Fase Salida Llegada Control T.Meta T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:00:00 10:46:10 10:50:50 1:46:10 1:50:50 0:04:40 13,53 Km/h
2 11:20.50 12:33:17 12:37:41 1:12:27 1:16:51 0:04:24 14,05 Km/h
22 8 Sitjar Manresa, Susana Eyola-Hume 01:56:31 00:00:00 0,00 TROTE
Fase Salida Llegada  Control T.Meta T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:00:00 10:46:44 10:56:31 1:46:44 1:56:31 0:09:47 12,87 Km/h

23 25 llla Vila, Ramon Trencapins 00:00:00 0,00 VELOCIDAD E
Fase Salida Llegada Control T.Meta T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:00:00 10:35:49 1:35:49
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